FROHSTUCKS - KLASSTKER

FREDA (auch vegetarisch [ vegan)
Britehen, Banernbrot, Croissant, gemischte
Aufschmitt- und Kaseanswahl, Raucherlachs
& Meerrettich, Butter, Honig, Frischkdse,
selvstogemachte WMarmelade

12,00

FREDA FUR ZWEL

(anch vegetarisch [ vegan)

Brotehew, Bauernbrot, Croissant, gemischte
Aufschmitt- und Kaseanswahl, Raucherlachs &
Weerrettich, Butter, Honig, Frischkdse, Marmelade, ki,
selvstgemachte Gravola Joghurt, Guacamole, pro Pers.
Prosecco 0,11 oder frisch gepresster Orangensaft 01,/

40,00

SUSSE HANNT 5,490
Ein Croissant, Butter, hausgemachte Warwmelade
oder Nutella

PANINT

NOEL a,40
Rustikales Panivi, Biffelmozzarella, hansgemachte
Tomatenbutter, bunte Tomaten, Rucola, Parmesan,
hansgemachte Pesto

BASHY 10,90
Rustikales Panivi, hausgemachte Tomatevbutter,
Tomatew, Ziegenkdse, Serrano Schinkew

EDDL 10,90
Kiirbispanini, Lachs, Meerrettich-Frischkase,
Wildkrantersalat, Gurken, Hovig-Senf Sauce

MARA 2,40
Kitrbispanini, rote Beete Humus, Avocado, bunte
Tomaten, Wildkrantersalat, Sprossen

BOWLS

GRANOLA BOWL 10,50
Joghurt, hansgemachte Gravola, thia Samen,
Kokosraspeln, frische Friichte, Bio-Agavensaft

PITAHAYA BOWL (VEGAN) 10,50
Pitahaya, hausgemachte Granola, Chia Samew,
Kokosraspeln, frische Friichte, Bio-Agavensaft

STULLEN (kvuspriges Baaernbrot)

ROYAL EGG Q 40 50
Zwei Bio-Spiegeleier, Butter, Avocado,
Frischkdse, Sauce Hollandaise, Schvittlauela

WMAX WEST 1550
Butter, Rucola, Berakase, Pesto,

Zwel Bio-Spiegeleier, gerssteter Kern-mix,
Parmesan, Balsamico

BURRATA 16,0
Burrata, hansgemachte Triiffelbutter,

bunte Tomaten, Rucola, Basilikum-Pesto,
Parmesan, Nilsse

RUHRETL LOVER < 12,50
Rihrel auns drei Bio-Eiern, Butter. frischer

Schmittlaunch

HUMUS BREAD < 1,50
cremiger rote Beete Humus, Avocado,

Rucola, Schatfskase, Gravatapfel, Sesam,
Feige-Yoghurt-Creme

AVOCADO 10,90
hansgemachte Tomatenbutter,

smashed Avocado, Tomaten, Baby Leaf,
Erdunsscreme, Sesam, Brduiisse

\\\\\\\ Wwillst Du mehr

9 Lachs 2,490
Y Avocado 2,50
D Burratta 4,90
@ Rihrel aus 2 Bio-Eierw 5,90

PBREAKFAST BURGER

FREDA SPECTAL

Brioche Bun, zwel Blo-Spiegeleier, Kase,
Avocado, Special-Sauce, Chili-Flocken,
Sprossew, Frihlingszwiebeln

1250



SALAT BOWLS

GOAT BOWL <

Perlgranpen, Wildkrautersalat,
karamellisierter Ziegenkasetaler,
Kichererbsen, Feigen, Nitsse, Granatapfel

14,50

SPRING BOWL <

Reisnudeln, Salat, Avocado, Sprossen,
Gurken, Karottew, Paprika,
@ravatapfelkerne, Niisse

12/QO

VEGGIE BOWL
Perlgraunpen, Wildkrantersalat, Avocado,
cremiger rote Beete Humus, Friichte, Niisse

12/QO

\\\\\\\ Dressing zum Aussuchen

Q  Orangen-Rosmarin
¥ Feigen- Yoghurt

Y Erdnuss-Limetten
@ Honig-Sewnf

PASTA (hausgemachte Pesto)

PESTO 10,90
Rasilikum, Parmesan, Nilsse, Rucola

WMEDITERRAN 4260
Paprika, Ziegenkase, Rucola, Nitsse,

Parmesav

TRUFFEL 14,40

Tritffel-Pesto in Parmesan geschwenkt,
Rucola, Nilsse, Parmesan

WAFFELN
Belgische Waffeln

PUDERZUCKER

ZIMT & ZUCKER

SAHNE

BANANENSPLIT
Schokocrewme, Banane, Sahve, Nilsse

APPLE CRUMBLE
Apfelkompott, Crumble, Apfel,
gersstete Wandelw, Salhve

KUCHEN

scllos+@@loackcm

Unsere Kuchen- und Totenanswahl
findest DPu an der Theke

Kuchen 4,20
Torte 4,60
@ Sahwve 1,2.0

©,20

@,20

1,20

11,70

11,70



